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Massagen und Treatments

ERHOLUNG. GENUSS. NATUR.

Auf 1.100 Metern.






TRETEN SIE EIN IN DIE WELT

DES WOHLBEFINDENS

Herzlich Willkommen im BelchenSpa

Kehren Sie dem Alltag fiir eine Weile den Riicken zu und génnen
Sie sich den Genuss einmal ganz im Mittelpunkt zu stehen.

In unserem BelchenSpa dreht sich alles um Sie. Um lhre Wiin-
sche und um lhre innere Harmonie. Gleich, ob als Geschenk fiir
Sie selbst, oder aber zu zweit mit einem lieben Menschen - Nut-
zen Sie die Moglichkeit, sich von unserem SpaTeam an der Spa-
Rezeption personlich beraten zu lassen. Sehr gerne stellen wir
Ihnen lhr ganz individuelles Wohlfiihlprogramm im BelchenSpa
zusammen.

Kommen Sie im BelchenSpa in den Genuss erholsamer und ent-
spannender Treatments und Massagen durch unser professio-
nell ausgebildetes Spateam und geniel3en Sie erholsame Ruhe
in der Schwarzwalder Hohe.

Erholung. Genuss. Natur.
Meine #rauszeit 1.100 Meter hoch.

PLATZ ZUM ENTSPANNEN

Unser Spa-Bereich bietet auf goo Quadratmetern viel Platz
zum Entspannen und GenieBen. Eine genussvolle Auszeit
ist wie geschaffen, um dem Korper Vitalitat und Energie zu
schenken. Ilhnen stehen ein beheizter Innenpool mit Gegen-
stromanalge und Whirlecke, ein beheizter AuBenpool mit Infi-
nity-Blick in den Wald hinein und ein unbeheizter Bio-Pool mit
natiirlicher Wasserreinigung ganz ohne Chlor zur Verfligung.

In der Belchentherme wartet ein Tecaldarium, ein romisches
Dampfbad, eine urige schwarzwalder Stubensauna und die ge-
raumige Bio-Waldsauna mit einem herrlichen Blick in den Wald
auf Sie.

Seien Sie eingeladen im BelchenSpa zur Ruhe zu kommen. Es
erwarten Sie Liege- und Ruhemoglichkeiten im Raum der Stil-
le, Wasserbetten und Kamingeknister im Ruhebereich ,Heu-
stock“, Himmelsliegen und Sonnendecks in der Parkanlage
oder aber die heimelige Ruheterrasse an der Waldsauna.

Im neuen Nebengebdude erwartet Sie unsere Active- und
Balancearea. Ein Ort der Meditation und Bewegung. Neben
modernen Fitnessgeraten der Marke Technogym und aller-
lei Kleinequipment finden Sie hier viel Platz und die passende
Ausstattung fiir Ihre Yoga- bzw. Meditationspraxis.



UNSER SPA- UND AKTIV-TEAM

Professionell und kompetent fur lhre Wohlfiihl-Zeit

WELLNESS- & SPA- EXPERT/INNEN

PHYSIOTHERAPEUT/INNEN KOMMEN SIE INS #TEAMBELCHENHOTEL!

in Vollzeit/ Teilzeit oder als Minijob

Sie mochten beruflich Neues wagen und haben Freude daran
bei unseren Gasten flr perfekte Relax-Momente zu sorgen?
Dann freuen wir uns auf Ihre Initiativ-Bewerbung per E-Mail an
info@belchenhotel.de!

SPORTWISSENSCHAFTLER/INNEN




BABOR

WELLNESSBEHANDLUNGEN

Entspannung fur Kérper und Geist




GESICHTSBEHANDLUNGEN

FURSIE

BASIS
FRISCHEKICK FUR ZWISCHENDURCH
Ihre Haut wird griindlich gereinigt und sanft gepeelt. Durch die

45 MIN | 65€

Durchblutungsmaske wird sie aufnahmefahiger fiir die folgen-
den Wirkstoffe. Eine Hydra-Boost Kur versorgt lhre Haut mit
einem Optimum an Feuchtigkeit und polstert sie sanft auf. Die
auf lhren Hauttyp angepasste Pflegepackung verleiht einen un-
mittelbar erfrischten Teint.

Zum Abschluss wird eine reichhaltige Tagespflege aufgetragen.
Reinheit, Feuchtigkeit und Frische pur!

INTENSIV
WUNSCHZEIT FUR IHRE HAUT
Was auch immer sich Ihre Haut wiinscht — intensive Feuchtig-

70 MIN | 98€

keit, Entspannung, Straffung, Frische, Reinheit oder von jedem
ganz viel:

Sie entscheiden mit lhrer Fachkosmetikerin, ob Sie lhrer Haut
eine Tiefenreinigung mit Augenbrauenkorrektur und Ausreini-
gung oder eine Gesichts-, Kopf- und Nackenmassage génnen.
Ihr Behandlungswunsch wird durch Reinigung, Peeling, Wirk-
stoffkonzentrat und individuelle Pflegepackung intensiviert. Ge-
nusszeit fur Kérper und Geist!

EXKLUSIV
MEIN SCHONSTES ICH
Rundum gut versorgt mit Reinigung, Peeling, Augenbrauenkor-

90 MIN | 126€

rektur, Ausreinigung, Wirkstoffkonzentrat, Gesichts-, Nacken-
und Dekolletémassage, Spezialmaske, sowie einer Tagespflege:
alles abgestimmt speziell auf Inren Hauttyp. GenieRen Sie wah-
rend der Maskenzeit eine pflegende Handpackung.

LIFTING
HSR LIFTING TREATMENT
Mit dem Alterwerden beginnt die Haut deutlich an Elastizitat

100 MIN | 145€

und Spannkraft zu verlieren. Genetisch und umweltbedingt kon-
nen sich unterschiedliche Faltenarten ausbilden und die Haut
alter wirken lassen. Sechs ausgewahlte Hochleistungswirkstoffe
wirken umfassend gegen alle Faltenarten und bekampfen die Ur-
sachen ihrer Entstehung gezielt. Eine griindliche und schonende
Reinigung, das sanfte Peeling und unser BABOR Vitalitatscheck
bereiten Ihre Haut auf das Optimum an Wirkstoffen vor.

Das Lifting Serum, sowie ein Augen- und Lippenboost geben
Ihren Gesichtsziigen klare und glattere Konturen. Zudem stimu-
liert die Lifting-Massage und eine spezial Lifting Maske intensiv
das Gewebe, steigert die Hautdurchblutung und reduziert Mi-
mikfalten. In den Einwirkzeiten genief3en Sie ein Handpeeling
und eine wohltuende Handmassage.

Machen Sie mit BABOR |hr Alter zum Geheimnis.




DR. BABOR TREATMENTS DBOA(I:?;T(S)ﬁ

WIRKSAMER | PRAZISER | INNOVATIVER EXPERT SKINCARE

Die High Performance Produktserie pflegt die Haut mit MADE IN GERMANY

konzentrierten Wirkstoffen intensiv auf hochstem Niveau.

REPAIR SMOOTH & RESILIENT LIFTING FIRM AND YOUTHFUL

Fiir strapazierte, belastete Haut mit unregelmaRiger Haut- Fiir anspruchsvolle Haut mit deutlichen Alterserscheinungen
struktur. Die Behandlung sorgt fiir eine Optimierung der Ge-  wie Falten, Spannkraft- und Elastizitatsverlust.

webequalitdt, unterstiitzt hauteigene Erneuerungs- und Re- Prazise Wirkstoffkombinationen sorgen fiir mehr Festigung,
paraturmechanismen und sorgt fir eine verfeinerte, glatte  polstern eingesunkene, tiefe Falten auf und glatten Plisséefalten.

Hautstruktur.

70 MIN | 108€ 70 MIN | 108€
90 MIN inkl. Massage | 139€ 90 MIN inkl. Massage | 139€

ZUSATZBEHANDLUNGEN

ERGANZEN SIE IHRE GESICHTSBEHANDLUNG
GANZ NACH IHREN WUNSCHEN

AUGENBRAUEN ZUPFEN
AUGENBRAUEN FARBEN

WIMPERN FARBEN

AUGENBRAUEN & WIMPERN FARBEN
HAARENTFERNUNG KINN
HAARENTFERNUNG OBERLIPPE
HAARENTFERNUNG KINN & OBERLIPPE
AUSREINIGUNG

instagram @baborofficial




FUR IHN

BASIS 45 MIN | 65€
FUR MEHR VITALITAT UND ENERGIE

Pflege fiir die anspruchsvolle Mannerhaut: Reinigung, Peeling
und Durchblutungsmaske bereiten die Haut auf die optimale
Wirkstoffaufnahme vor. Durch die BABOR Ampullen-Kur wird
die Haut mit Feuchtigkeit und Vitaminen versorgt, die Maske
und die Abschlusscreme pflegen und beleben die Haut.

INTENSIV 70 MIN | 98€
MANN FUHLT SICH GUT IN SEINER HAUT

Die optimale Mannerpflege fiir eine vitale, leistungsstarke und
widerstandsfahige Haut. Griindliche Reinigung, sanftes Pee-
ling, hochwertiges Wirkstoffserum, Feuchtigkeitsmaske und
eine entspannende Gesichts- und Nackenmassage — diese Be-
handlung stellt sich auf alle Anspriiche ein, die MANN braucht.

EXKLUSIV 85 MIN | 102€
RELAX-FREUDE FUR IHN

GenieRen Sie zusatzlich zu lhrer intensiven Gesichtsbehand-
lung nach Bedarf eine Augenbrauenkorrektur und Ausreini-
gung, sowie eine wohltuende Schulter-, Nacken- und Kopfmas-

sage.




}' .

ENERGIE

Einfach wohlfiihlen



KORPER-HARMONIE 80 MIN | 96€
GANZKORPERMASSAGE, DIE IN DIE TIEFE GEHT

Vom Scheitel bis zur Zehenspitze wird eine Gesichts- und
Kopfmassage, sowie eine Fussmassage integriert. Durch lan-
ge Streichbewegungen, lhren Energiebahnen entlang, wird
der Ausgleich zwischen frischer Lebensenergie und tiefer
Entspannung geschaffen. Mit einer abschlieBenden Riicken-
schropfmassage, wird die Durchblutung und der Lymphfluss
angeregt, Schlacke abtransportiert und die Muskulatur gelo-
ckert.

GANZKORPER HOT STONE 70 MIN | 88€
ENERGIE UND WARME DURCH STEINE

Warme Basaltsteine werden entlang lhrer Energiebahnen auf
Ihrer Kérperriickseite aufgelegt. Warmes Ol und massierende
Bewegungen der Steine l6sen die Muskulatur und regen lhr
Lymphsystem an. Lassen Sie Ihren ganzen Korper in den Ge-
nuss volliger Entspannung kommen.

RUCKEN HOT STONE MASSAGE 35 MIN | 50€
ENERGIE UND WARME DURCH STEINE
GenieRen Sie die warmen Basaltsteine auf lhrem Riicken. Ge-

meinsam mit warmem Ol und massierenden Bewegungen
der Steine auf lhrer Haut wird die Muskulatur gelockert und
Ihr Lymphsystem angeregt.

Eine echte Wohltat fiir lhren Riicken!




CRANIO-SACRAL-BALANCE 60 MIN | 8o€
KLEINE BERUHRUNGEN MIT GROSSER WIRKUNG

Diese Anwendung stellt Kopf (Cranium) und Kreuzbein (Sa-
crum) in den Mittelpunkt. Eine sanfte Technik, die sich auf die
Energiemuster von Wirbelsaule, Kreuzbein, Kopf und zudem
auf die Themen der Seele und des Herzens bezieht. Das Ziel ist
es,durch sanfte Berlihrungen und intuitive Wahrnehmungen,
blockierte Energie im Korper zu 16sen und Raum fiir Heilung
und Veranderung zu schaffen. Die Technik findet Anwendung
bei Losungen von Stress, Spannungen, Nacken-, Riicken- und
Kopfschmerzen. Wir empfehlen fiir diese Anwendung leichte
und bequeme Kleidung.

DORNBREUSS-MASSAGE 60 MIN | 8o€
ALLES IN POSITION

Die Dorn-Breuss-Methode wird vor allem bei Riickenschmer-
zen und Bewegungseinschrankungen der Wirbelsaule und
Gelenke eingesetzt. Durch Wirbelfehlstellungen kénnen Blo-
ckaden entstehen, die wiederum zu Organstérungen fiihren
kénnen. Verschobene Wirbel werden auf sanfte, natirliche
Art zuriick in die richtige Position gebracht.

FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE 35 MIN | 48€
DEN GANZEN KORPER VON DER BASIS BETRACHTEN

Erleben Sie die beeindruckende Wirkung der Fussreflexzonen
mit dieser ganz speziellen Massagetechnik.

BASISCHE SALZ-OL-MASSAGE 45 MIN | 60€
ENTSPANNUNG UND REGENERATION
Anregende Peelingmassage fiir den ganzen Korper. Miide

Zellen werden geweckt, Kérper und Gelenke entspannt, lhre
Haut fiihlt sich angenehm weich an.










ENTSPANNUNGSMASSAGE
TEILKORPER.
GenieRen Sie nach Ihrem Wunsch und Bediirfnis eine Massa-

30 MIN | 39€

ge fir Schulter-Nacken, Riicken, Beine, oder Gesicht-Nacken
und Dekolleté.

RELAX-MASSAGE
LOSLASSEN UND ENTSPANNEN.
Eine intensive Muskellockerung fiir Ihre Korperriickseite.

45 MIN | 59€

ENTSPANNUNGSMASSAGE
GANZKORPER.
Zarte Streichmassage oder intensive Muskellockerung. Tan-

55 MIN | 72€

ken Sie neue Energie bei einer Massage vom Kopf bis zu den
FiRen.

AROMAOL-MASSAGE
GENUSS FUR KORPER UND GEIST.
Lassen Sie nicht nur lhren Korper, sondern auch lhre Sinne ver-

55 MIN | 75€

wohnen. Wahlen Sie Thr Wunscharoma und entfliehen Sie in
eine Welt voller Entspannung und Wohlgefiihl.

HEISSE ROLLE MIT MASSAGE
WARME UND WOHLGEFUHL.
Eine effektive Anwendung fiir den verspannten Riicken. Die

30 MIN | 45€

Warme des Wassers und der sanfte Druck der ,heissen Rolle*
wirken wohltuend und entspannend. Die Muskulatur wird op-
timal auf die folgende Massage vorbereitet.

RUCKEN-BALANCE-RITUAL
DAS ENTSPANNUNGSRITUAL NUR FUR SIE
Muskelverspannungen, sowie tiefsitzende Verklebungen wer-

45 MIN | 61€

den durch Warme, Massage und Schropftechnik sanft und effek-
tiv gelost. Spiiren Sie die tiefe Entspannung lhrer Muskulatur.

BODY-RELAX-MASSAGE
AROMAOL TRIFFT AUF MASSAGEBURSTEN
Eine Kombination aus Biirstenmassage und Aromamassage ver-

55 MIN | 75€

hilft zu mehr Wohlbefinden. Die sanfte Blirstenmassage wirkt
stoffwechselanregend und entschlackend, durch die Massage
wird lhr Korper in Aromadl eingehillt und die Muskulatur ge-
lockert. Eine Wohltat fiir Haut und Sinne!

GANZ NEU:

WANDER-MASSAGE
PERFEKTER ABSCHLUSS EINER LANGEN TOUR

45 MIN | 61€

Entspannen Sie lhre Muskulatur nach einem langen Wander-
tag. Tauchen Sie lhre erschopften FiiRe zunachst in ein Alpen-
krauter-FuBbad und genieBen Sie im Anschluss eine wohltuen-
de FuBmassage. AuBerdem kiimmert sich unser Spa-Team mit
einer Krauteré6lmassage explizit um lhren Riicken.

Totale Entspannung und beste Regeneration, denn nach der
Wanderung ist ja bekanntlich auch schon wieder vor der nachs-
ten Tour!

Bei Fragen zu Wanderrouten entdecken Sie das Belchenhotel
Profil bei outdooractive.com oder sprechen Sie uns gerne an!
RegelmaRig finden auch gefiihrte Wanderungen mit unserer
Sporttherapeutin statt.

Weitere Infos unter: giggle.tips/belchenhotel-aitern







KORPERPFLEGE

Erholung und Genuss pur

PEELING

VOM BALAST BEFREIEN
Die ideale Vorbereitung fiir Ihre Kérperpackung und Massage.
Mit belebenden Handgriffen wird Ihr Hautstoffwechsel ange-
regt, Hautschiippchen entfernt und das Hautbild verfeinert.

25 MIN | 34€

PACKUNG 30 MIN | 40€
INTENSIVE FEUCHTIGKEIT UND WOHLFEGUHL

Gonnen Sie sich eine pflegende Kérpercremepackung.

Durch die Kombination aus Macadamianussol, Bio-Sheabut-
ter und Hyaloronsaure, welche zugleich die Zellerneuerung
aktiviert und den Feuchtigkeitsgehalt reguliert, ist die Haut
danach samtweich und reich genahrt.

SEIFENBURSTENMASSAGE
REINIGEND UND VITALISIEREND
Durch die aktivierende Blrstenmassage wird die Haut poren-

35 MIN | 47€

tief gereinigt, Ihr Kreislauf angeregt und die Durchblutung ge-
fordert. Zudem wird der Energiefluss des Korpers gesteigert
und der aromatische Seifenschaum verwohnt nicht nur den
gesamten Korper, sondern auch die Sinne!

HAUT ZARTMACHER
HAUT FREUDEN FUR SIE
Jede Haut freut sich liber eine extra Portion Pflege, besonders

45 MIN | 60€

wenn sie trocken und empfindlich ist. GenieRen Sie dieses
Korperpeeling mit anschlieBender Koérpercremepackung. Da
kommt Haut-Freude auf!

HAUT WIE SAMT UND SEIDE
FUR KORPER UND GESICHT
Wahrend lhr Korper von einer Soft-Creme-Maske umhiillt ist,

75 MIN | 101€

genieBen Sie eine Gesichtsbehandlung ganz nach Ihren Wiin-
schen: intensive Feuchtigkeit, Frische, Reinheit, Entspannung,
Straffung, oder von allem ganz viel.




GEPFLEGTE HANDE UND FUSSE

Fur ein schones Erscheinungsbild




KLASSISCHE MANIKURE 40 MIN | so€
DIE HANDE WERDEN ZUM AUSHANGESCHILD

Hand- und Nagelpflege fiir ein schones und gepflegtes Er-
scheinungsbild.

WELLNESS MANIKURE
FUR DIE HANDE NUR DAS BESTE
Unsere intensivste Pflege fiir geschmeidig schéne Hande:

70 MIN | 88€

Durch ein pflegendes Handbad, einem Peeling fiir samtwei-
che Haut, einer feuchtigkeitsspendenden Handpackung, so-
wie einer entspannenden Handmassage wird lhre Manikiire
zu einem Wohlfiihlerlebnis.

HAND-/ ODER FUSSMASSAGE
AKTIVIERUNG UND ENTSPANNUNG
Die Hande und FiiBe werden taglich stark beansprucht. Eine

20 MIN | 26€

intensive Massage dient der Aktivierung der Sensibilitat und
der Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens. Zudem gibt
es Handen und FiuBen die Moglichkeit zur Regeneration, lo-
ckert die Muskulatur und férdert die Beweglichkeit.

KLASSISCHE PEDIKURE
SCHUTZ UND INTENSIVE PFLEGE
Professionelle FuB- und Nagelpflege, die lhre FiiBe strahlen lasst.

45 MIN | 60€

WELLNESS PEDIKURE
FUR DIE FUSSE NUR DAS BESTE
Die rundum Versorgung fiir Ihre Fiisse. Lassen Sie Ihre Fiisse ne-

70 MIN | 88€

ben der klassischen Pflege mit einem entspannenden FuBbad,
einem Peeling, einer Pflegepackung und einer wohltuenden
FuBmassage verwohnen.

GROSSE FUSSMASSAGE
AKTIVIERUNG UND ENTSPANNUNG DELUXE
GenieRen Sie die anregende und entspannende Wirkung einer

40 MIN | s0€

ausgiebigen FuBmassage. Damit Sie schon morgen wieder wie
auf Wolken wadeln.

FUSSBAD
WARME DIE ENTSPANNT
Der perfekte Start fiir Ihre Pedikiire: es reinigt lhre Flisse, sorgt

15 MIN | 15€

fir ein angenehmes Fussgefiihl und weicht die Hornhaut und
Nagel auf, zur Erleichterung aller folgender Behandlungen.

LACKIEREN
DAS PERFEKTE FINISH
Verleihen Sie Ihren Nageln mit Ihrer Wunschfarbe das perfekte

15 MIN | 20€

Finish. Den ausgewahlten Lack diirfen Sie gerne mit nach Hause
nehmen. Fiir rundum schéne Hande und FiiRe.







RELAX-FREUDEN 115 MIN | 138€
WIE SCHON ES IST VERWOHNT ZU WERDEN

1x Relax Massage

1x Gesichtsbehandlung ,,Intensiv*

AYURVEDA TAG 120 MIN | 144€
SPUREN SIE DIE LEICHTIGKEIT IHRES KORPERS

1x basisches FuBbad

1x Salz-Ol-Kérperpeeling

1x Ayurvedische Ganzkdrpermassage inkl. Gesichts-und Kopf-
massage

MANNERSACHE
DER WELLNESSTAG FUR IHN
1x Seifenbilirstenmassage

130 MIN | 156€

1x Anti-Stress-Massage
1x Gesichtsmaske und Pflegecreme

LADY‘S SPECIAL
DER WELLNESSTAG FUR SIE
1x Korper-Peeling

130 MIN | 156€

1x Ganzkorper-Aromadl-Massage
1x Gesichtsbehandlung ,,Basis“

SAMTWEICHE HAUT 145 MIN | 174€
SCHLIESSEN SIE DIE AUGEN UND VERGESSEN SIE DIE WELT
UM SICH HERUM

1x Korpercremepeeling

1x Ganzkorper-Aromaol-Massage

1x Korperpackung

1x Gesichtsbehandlung ,Basis“

NEU:

WANDERTAGE (2-3 TAGE) 160 MIN | 198€
DIE RUNDUM BEHANDLUNG FUR WANDERER UND IHRE
PERFEKTE WEGBEGLEITUNG!

1x Pflegendes Krauter-FulRbad

1x Wohltuende FuBmassage

1x Teilkorper Entspannungsmassage

1x Krauterstempelmassage

ERHOLUNG PUR 150 MIN | 180€
FINDEN SIE ERHOLUNG UND GENUSS IM BELCHENSPA

1x Aroma FuRbad

1x intensive Riicken- und Beinmassage

1x Gesichtsbehandlung ,,Exklusiv*

GENUSSZEIT ZU ZWEIT
ZEIT GEMEINSAM GENIESSEN
je 1x Aroma FuBbad

115 MIN | 150€ p.P.

je 1x Korperpeeling
je 1x Anti-Stress-Massage

BALANCE-ZEIT (2-3 TAGE)
KOMPLETT ABSCHALTEN
1x Kérperharmonie

180 MIN | 216€

1x intensive Riickenmassage mit Aromasteinen
1x Gesichtsbehandlung , Intensiv*

VERWOHNTAGE (3-5 TAGE)
LUXUS DER BESONDEREN ART
1x Koérpercremepeeling

275 MIN | 330€

1x FuBbad und -massage

1x Ganzkorper-Aromacl-Massage

1x Hot-Stone-Massage Riicken & Beinriickseite
1x Gesichtsbehandlung , Lifting“




DAY SPA

Entspannung flr Tagesgaste
ohne Ubernachtung

lhr Traumtag ganz individuell angepasst:
UNSERE DAY SPA ARRANGEMENTS

DAY SPA LIGHT

«  alle DAY SPA Leistungen

- Kaffee und Kuchen

= 45 Minuten Relax Massage

DAY SPA MEDIUM
- alle DAY SPA Leistungen
« Kaffee und Kuchen

e 60 Minuten Entspannungsmassage

DAY SPA EXCLUSIV

- alle DAY SPA Leistungen

« Kaffee und Kuchen

« 110 Min Wellness Paket:
Anti-Stress-Entspannungsmassage
Gesichtsbehandlung ,Basis“

«  4-Gang Abendmenii
Beginn zwischen 18:30 und 20:00 Uhr

Wahlmenii

UNSER TIPP:

Sie mochten lhren Liebsten etwas Gutes tun, oder brauchen
ein Geschenk fiir jemanden, der/die schon alles hat? Mit
unseren Wertgutscheinen sorgen Sie garantiert fiir Entspan-
nungsfreuden!

DAY SPA INKLUSIV LEISTUNGEN

Hallenbad mit Gegenstromanlage und Whirlecke, 29°C
beheizt

Infinity-AuRenpool, 29°C beheizt

Bio-Naturpool mit grof3en Sonnendecks, unbeheizt
Saunawelt ,Belchentherme” mit groBer Panorama-Au-
Rensauna, Schwarzwalder Stubensauna, Tecaldarium,
Dampfbad, FuBwechselbecken, Schwallduschen, Zier-
brunnen und gemdtitliche Ruhezonen

Ruhebereich ,Raum der Stille“ mit Blick in den Park
Grof3ziigige Liegeflichen Innen und AufRen

Fitnessraum mit groRer Fensterfront und Blick in die
Natur

Leih-Badetasche inkl. Bademantel, Handtiicher und
Badeschuhe

frisches Quellwasser & Tee

TAGESPREIS: 30€ PRO PERSON

OFFNUNGSZEITEN:

Hallenbad taglich 07:00-20:00 Uhr
Spa-Behandlungen: Mo-Sa 10:00-18:00 Uhr
Belchen-Therme: taglich 14:00-19:30 Uhr

ANMELDUNG:

Wir bitten um telefonische Vorreservierung unter +49 7673
888 180 oder per E-Mail unter info@belchenhotel.de

Ihre Buchung ist erst nach dem Erhalt einer Buchungsbesta-
titgung unsererseits wirksam.

TREATMENTS UND MASSAGEN:

Naturlich kénnen Sie auch jede andere Spa-Anwendung zu
Ihrem Day Spa zubuchen. Melden Sie sich dazu einfach friih-
zeitig per E-Mail oder Telefon. Gemeinsam konfigurieren wir
Ihren personlichen Traumtag in unserem BelchenSpa!




SPA-ETIKETTE

Damit das Belchen-Spa fur alle
ein Ort der Erholung ist

TERMINVEREINBARUNG/ -STORNIERUNG

In unserem Wellnesshotel dirfen Sie sich entspannen und
den Alltag hinter sich lassen. Am besten lassen Sie erst gar
keinen Terminstress aufkommen. Gerne informieren wir Sie
hieriiber schon im Vorfeld. Wellness-Anwendungen, die [hnen
wichtig sind, sollten Sie bereits bei der Zimmerreservierung
mitbuchen. Wellness-Pauschalen werden von uns automa-
tisch beriicksichtigt. Bis 24h vor Anwendungsbeginn ist eine
kostenfreie Stornierung lhrer Wellnesstermine bei uns mog-
lich. Danach miissen wir Ihnen die nicht in Anspruch genom-
mene Zeit leider berechnen.

BEHANDLUNGSDAUER / VERSPATUNGEN

Bitte beachten Sie, dass die angegebene Behandlungsdauer
ca. Zeiten darstellt und gegebenenfalls Vor- und Nachruhezei-
ten beinhaltet. Erscheinen Sie fiir einen entspannten Ablauf
bitte 5-10 Minuten vor Anwendungsbeginn. Bei verspateter
Ankunft kdnnen sich Behandlungszeiten verkiirzen, um den
planmaRigen Beginn der darauffolgenden Behandlungen zu
gewahrleisten.

Bitte beachten Sie das generelle Rauchverbot im gesamten
Spa-Bereich. Aus Riicksicht auf andere Gaste bitten wir Sie auf
die Benutzung von Mobiltelefonen zu verzichten. Tiere haben
keinen Zutritt. Um allen einen angenehmen Aufenthalt zu er-
moglichen bitten wir um gegenseitige Riicksichtsnahme.

OFFNUNGSZEITEN

Hallenbad: taglich 07:00 bis 20:00 Uhr

Belchentherme: taglich von 14:00 bis 19:30 Uhr
Wellnessbehandlungen: Montag bis Samstag von 10:00 bis
18:00 Uhr, Sonntag auf Anfrage

SCHWANGERSCHAFT

Beauty- und Wellnessbehandlungen konnen auch wahrend die-
ser ganz besonderen, wunderbaren Zeit genossen werden. Ger-
ne berdt Sie unser Spa Team und findet gemeinsam mit lhnen
die perfekte Anwendung fiir Ihre Beduirfnisse.

KLEIDUNG

Wir freuen uns, Sie im Bademantel begriiRen zu diirfen. Alle
Kérpermassagen lassen sich besser ohne Kleidung durchfiihren.
Nicht behandelte Kérperteile werden durch Tlicher abgedeckt.

TRINKEN

Wenn Sie eine Anwendung gebucht haben, trinken Sie bitte
vorher und nacher viel Wasser oder Tee. Sie unterstiitzen damit
lhren Korper optimal bei der von der Behandlung induzierten
Entgiftung.

Wir verwenden im Belchen-Spa die hochwertigen Pflegeproduk-
te der Marke BABOR, hergestellt in Deutschland.



AUSGEZEICHNET

Wellnessstars

BEDEUTUNG DER WELLNESSSTARS KLASSIFIZIERUNG

Qualitatsstandard Check des Spa-Bereiches

Das Belchenhotel wurde erstmals im November 2018

mit 4 Sternen ausgezeichnet und explizit von den

Priifern fiir seine herausragenden Leistungen und den

hohen Qualitatsstandard der Ausstattung im Wellnessange-
bot begliickwiinscht.

Die Wellness Stars GmbH zeichnet Hotels fiir nachhaltige
Quialitatssicherung im Wellness-Bereich aus. Die Trager dieser
Urkunde werden in regelmaRigen Abstanden von unabhangi-
gen Testern der Wellness Stars GmbH und der TUV Rheinland
GmbH im Rahmen von Mystery Checks tberpriift und zerti-
fiziert. Dabei miissen die mit dem Qualitatssiegel Wellness
Stars ausgezeichneten Betriebe strenge Anforderungen erfiil-
len und unterziehen sich freiwillig in regelmaRigen Abstan-
den einer Nachzertifizierung im Bereich Wellness an Hand
von Uber 400 Kriterien.

Gepriift werden im Wellness-Bereich unter anderem

dessen Ausstattung, die Durchfiihrung der Wellness-
Anwendungen, die Qualifikation des Personals und der Ser-
vice-Gedanke der Einrichtung.

Ebenso wichtig sind die Wellness-Philosophie, Authentizitat,

Wellness-Kompetenz, ganzheitliche Angebote, eine regionale
Kiiche und der Aspekt der Nachhaltigkeit.
Die mit dem Qualitatssiegel der Wellness Stars zertifizierten Ein-

richtungen unterziehen sich standig einer Qualitatskontrolle.

Die dynamische Entwicklung des Wellness-Marktes bedingt

eine standige Anpassung an die aktuellen Trends. Um diese

Trends aufgreifen zu kénnen sind Erweiterungen und Ergan-

zungen im Wellness-Bereich bei vielen Wellness-Einrichtungen

an der Tagesordnung

WELLNESS STARS
DEUTSCHLAND

Gepriftes
Wellness Hotel
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